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Программа театраJrьного кружка <<Колобою>

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКЛ

Программа театального крускка <Колобок) составлена на основе Федер Iьного государственного
образовательноГо стандарта начального общего обрiвования в соответствии с основной образовательной

программоЙ наЧа.льного общегО образованиЯ МБоУ (соШ 2 пгг КировскиЙ) авторской программы

Обу.lения детеЙ основаМ сценического искусства <<Школьный театр> Ганелина Е.Р,, образовательной

программы <Основы театрarльного искусства)) Похмельньrх А-А.

огличительной особенностью данной программы является синтез типовых образовательных программ по

всеобщсму и специ!цьному теаlраJIьному образованию и современных образовательньж технологий.

Теа.гр - это волшебный мир искусств4 где Еркны самые разные способности. И поэтому, можно не

только рarзвивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к театрмьному искусству.

театр как искусство на)лит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление самому нести в

жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительньж средств театрального

искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием

определенных литературных произведений, Но и },"{ит дотей воссоздавать конкретныо образы, глубоко

чувствовать события, взаимоотношения между героями этого произведения. Театральная игра

способствует рiввитию детской фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества

(художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевaIльною, сцени.Iеского) в жизни школьника.

одновременно способствует сплочению коллектива кпасса, расширению кульцфного диапазона

)леников и )лителей, повышению кульryры поведения.

особенности театр:лльного искусства - массовость, зрелищность, синтетичность - предполагают ряд
богатьrх возможностей, как в развивilюще-эстетическом воспитании детей, так и в орmнизации их досуга
Театр - симбиоз многих искусстВ, вступ:лющих во взаимодействие друг с другом. Поэтому занятия в

театрмьном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным искусством и

прикJIадными ремеслами.

.щанная программа )литывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как возможность

воспитывать зрительскую и исполнительск)до культуру.

Полlлrенные знания позвоJlят воспитанникам преодолеть психологическую инертностъ, позволят рirзвить
их творческую аюивность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить вrDлренние

цели, стемиться к ним.

На заняп,tях школьники знакомятся с видами и жанрами театрiIльного искусства, с процессом подготовки

спектакля, со спечификой актёрского мастерства.

программа ориентирована на развитие личности ребенка, на формирование личностных и

метапредметныХ результатов, направлена на ryманизациЮ воспитательно-образовательной работы с

детьми, основана на психологических особенностях развития младших школьников.

программа способствует формированию духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различньн
социarльЕьD( гр).пп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания

детей.



Щелью программы является эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие воспитанников.
Воспитание творческой индивидуarльности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра
и актерской деятельности.

Задачи, решаемые в рамках данной программы:

- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр балета,
мрыкшlьной комедии).

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества.

- совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа,
моделирование навыков соци:лльного поведения в заданньrх условиях.

- развитие речевой культуры;

_ развитие эстетического вкуса.

-воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и дрlтих такие качества, как
доброжелательность, трудолюбие, увФкение к творчеству других.

Место курса в плане впеурочной деятельности.

Программа рассчитана для )лащихся 1-4 к.пассов, на 2 года обуrения.

На реализацию театрzrльного кружка (Колобок) во-2-Зклассе отводится по 34ч в год (1 час в неделю).
Занятия проводятся по 35-40 минуг .

70О% содержания планирования направлено на активн},Iо двигательную деятельность у.rащихся. Это:

репетиции, показ спектакJIей, подготовка костюмов, посещение театров. OcTa,rbHoe время распределено
на проведение тематических бесед. просмотр электронньн презентаций и скzlзок. заривание текстов.

репетиции. ,Щля успешной реilлизации программы будуг использованы Интерет-рес)Фсы, посещение
спектаклей.

Особепности реаJIиздцпи программы:

Программа вкпючает следующие разделы

Роль театра в культуре.

Театра:rьно-исполнительскful деятельностъ.

Занятия сценическим искусством.

Основы терминов.

Просмотр профессиона.rьного театрального представления.



основы пантомимы.

Занятия театрального Kp)DKKa состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть
вкпючает краткие сведения о развитии театального искусства, цикJI познавательньD( бесед о жизни и
творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокр}т нас, профессиональной ориснтации
школьников. Практическм часть работы направлена на полуlение навыков актерского мастерства.

Формы работы:

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены.

Основными формами проведения занятий являютсяi

театр:rльные игры,

конкурсы,

викгорины,

беседы,

экск}рсии в театр и м)веи,

спектакJlи

прiвдники.

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьньIх
прarздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературньж произведений, - все это
направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству.

Методы работы:

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смог}т постичь )влекательнуо наlку театрального
мастерства, приобретуг опыт публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном
кружке дети уrатся коллективной работе, работе с партнёром, )пiатся общаться со зрителем, )чатся
работе над харакгерами персонaDка, мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или
сценария на сцене. ,I[ети 1.Iатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны
быть осмысленными и проч}ъствованными, создают характер персонiDка таким, каким они его видят.

,Щети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление спекгакля.

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакJIя, над декорациями и костюмами,
мlвыкальным оформлением. Эта работа также развивает вообрiDкение, творческуIо активность
школьников, позволяет ремизовать возможности детей в данньrх областях деятсльности.

Важной формой занятий данного крlп<ка являются экск)фсии в театр, где дети напрямую знакомятся с
процессом подготовки спекгакJlя: посещение гримерной. костюмерной. просмотр спектакля. Совместные
просмотры и обсуждение спекгаклей, фильмов; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о
просмотренных спектаклях, сочинения.



Беседы о театре знакомят ребят в дост}тlной им форме с особенностями реалистического театрального
искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это
направлено на развитие зрительской кул ьтуры детей.

Планпруемые результаты освоения программы:

Учащиеся шаучатся

1.1правилам поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;

1.2 различать виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);

1.3 чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;

1.4 рассказывать наизусть стиr(отворения русских авторов.

Учащпеся булуг уметь

1.5 владеть комплексом артикуляционной гимнастики;

1.6 действовать в предлагаемьrх обстоятельствах с импровизированным текстом на заданнуо тему;

1.7 произиосить скороговорку и стихотворный текст в двиr(ении и разных позrD(;

1.8 произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;

1.9 произносить одну и ту л(е фразу или скороговорку с разными интонациями;

l .l0 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;

стоить диалог с партнером на заданную тему;

1.1l подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог мещцу сказочными героями.

Предполагаемые результаты реаJrизацпп программы

.Личноgгные результаты :

2.1 поT ребность сотудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстнимм,
бесконфликгное поведение, стремление прислушиваться к мнению однокJIассников;

2.2 целостность взгляда на мир средствами литературньж произведений;

2.3 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и
за)ливiлнttя произведений художественной литераryры:

2.4 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.

Метапредметными результдтами из)ления курса является формирование след},ющих универсальных
учебньrх действий (УУф.

Реryлятпвные УУ[:



3.1 понимать и принимать уrебную задачу, сформулированную 1чителем;

3.2 планировать свои действия на отдельныr( этапм работы над пьесой;

3.3 осуществлять контоль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;

3.4 анализировать причины успеха./неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа:

<<У меня всё получится)). ((Я ещё мноюе смоry>.

Познавательные УУ[:

4.1 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить

сравнение и анализ поведеяия героя;

4.2 понимать и примекять пол)ценную информацию при выполнении заданий;

4.3 проявлять индивидуrцьные творческие способности при сочинении рассказов, сказОК, ЭТЮДОВ,

подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.

Комм5rникативные УУ,Щ:

5.1. включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлятъ инициативу и активностъ

5.2. работать в гр)iппе, Jлитывать мнения партнёров, отличные от собственных;

5.3. обращаться за помощью;

5.4. формулировать свои затруднения;

5.5. предлагать помощь и сотрудничество;

4.6. слушать собеседника;

5.7. договариваться о распределении фlнкций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему

решению;

5.8. формулировать собственное мнение и позицию;

5,9. ос),tцествлять взаимный контроль;

5.10. адекватно оценимть собственное поведение и поведение окр)Dкilющих.

Содерrсанrrе программы (68 часов)

Занятия в KplTtKe ведугся по программе, включающей нссколько разделов.

1 раздел. Роль тедтра в культуре.



Беседы о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. .щети приобретшот навыки

,необходимые для всрного сценического общсния ,}4lacTB},IoT в этюдах для выработки выразительноЙ

сценической жестикуляции((немое кино>> (мультяшки - анимашки)) Знакомятся с дрсвнегреческим

,современным, кукольным, м)выкальным, цирковым театами .Знакомятся с создателями спекгакJIя:

писатель,поэт, драматург.

2 раздел. Театрально-псполнптельскдя деятельность.

Упражнения ,направленные на развитие у детей чувства ритма .Образно-игровые упражнения (поезд,

моiылек ,бабочка.).Упражнения, в основе которьж содержатся абстрактные образы( огонь снег).Основы

актерского мастерства. Мимика. Театра:rьный этюд. Язык жестов ..Щикция. Интонация. Темп речи.
Рифма. Ритм. Импровизация. ,Щиалог. Монолог.

3 раздел. Запятпя сценпческим искусством.

Упражнения и игры: превращения предмета превращение в предмет, живоЙ алфавит, рlчеек, волна. Игры
одиночные . ,щети выполняют этюды по картинкам .на пракгических занятиях рассматривilются приемы

релаксации. Концентрации внимания, дьrхания.

4 разлел. Освоенпе термпнов.

Знакомятся с понятиями : драматический ,кукольный театр, спектакJIь, этюд, партнер, премьера, актер.

5 раздел. Просмотр профессиоtlального театрлIьпого спектакля .посещеяие театра ,беседа после

просмотра спектак.ля .Иллюстрирование.

6 раздел. Работа над спектаrспем (пьесой, сказкой)

базируется на авторских пьесilх и вкJIючает в себя знакомство с пьесой, сказкой, рабоry над спектакJIем -
от этюдов к рождению спектакJIя. Показ спектакпя.

7 раздел, Основы паптомимы.

,щети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное средство.

Жест, маска в пантомимном действии Струкгура курса

М Раздел программы Содержание раздела коли-чество
часов

4Роль театра в

культуре.
,Щети приобретают навыки, необходимые для верного

сценического общевия. Участв}тот в этюдах для выработки

выразительноЙ сценической жестикуляции (<<Немое кино>>,

На первоМ вводноМ зlлнятии знакомство с коллективом проходит в игре <<Снежный ком>. Рlтсоводитель

кружка знакомит ребят с программой крlяска, правилами поведения на кружке, с инструкциями по

охранс туда. В конце занятия - игра (Театр - экспромт).

l



z Теацально-
исполнительская
деятельность.

Занятия
сценическим
искусством.

освоение
терминов.

работа и показ
театilлизованного
прOдставления.

основы
пантомимы

<<Мультяшки-анимашки>). Знакомятся с древнегреческим,
современным, к},кольным, м)выкzlльным, цирковым
театрами. В процессе дискуссии делятся своим жизненным
опьпом. Знакомятся с создателями спектакля: писатель,
поэт, драмат}?г. Театра,rьными жанрами.

Упражнения, направленные на развитие у детей чувства 6

ритма. Образно-игровые упрiDкнения (поезд, мотылек,
бабочка). Упражнения, в основе которьтх содержатся
абстракгные образы (огонь, солнечные блики, снег). Основы
актёрского мастерства. Мимика. Театральный этюд. Язык
жестов. .Щикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм.
Импровизация.,Щимог. Монолог.

Упражнения и игры: превращения предмета, превращение в б
предмет, живой шlфавит, р}л{еек, волна, переходы в

полукрце. Игры одиночные - на выполнение простого
задания, на основе предлагаемьD( обстоятельств, на
сценическое общение к предмету.,Щети выполняют этюды
по картинкам. На пракплческих занятияr( рассмативiлются
приемы релаксации, концентрации внимания, дьrхания;
снятия мышечных зФкимов.

Знакомятся с понятиями драматический, кукольный театр, б

спектакJIь, этюд, партнер, премьера, акгер.

3

4

5 Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более б

под(одящую. Учатся распределяться на <<сцене>>, чтобы
выделялся главный персонalк. Высryпают с театральными
постановками перед зрителями.

Дети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное 5

выразительное средство. Кlклы-марионетки, над)лные
игрушки, механические куклы. Жест, маска в пантомимном
действии.

Итого

Материальпо-технпческое обеспеченпе образоватеJIьного процесса

Мlзыкальный центр;

м)выкальнiul фонотека;

аудио и видео кассеты;

СД- диски;

костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театрirльньж постановок;

элементы костюмов для создания образов;

Элекгронные презентации <Лравила поведения в тсатре)

33 часов

6.



Список литераryры для учптеля:

1. Ганелин Е.Р. Программа обу.lения детей основам сценического

искусства <Школьный театр>. hKp://www.teatrbabv.ru/metod metodika.htm

2. Генералов И.А. Программа кlрса <Театр> для начальной школы

Образовательная система <<Школа 2l 00> Сборвик программ. .Щошкольное образование.

Начальная школа (Под науlной редакцией Д.И. Фельдштейна). М.: Баласс, 2008.

3. Похмельньrх А.А. Образовательнм программа,t<Основы театра.лIьного

искчсства)). karelia.ru/ 009/о

Сппсок литераryры для детей:

К.С,Станиславский <Работа актера над собой

Календарньтематическое планпрование KpyrcKa <Лолобою> 2-3к.пасс

N9 Тема
урока

Основное Количест- Вид деятельности
содержание занятия во

часов
l Решение организационньtх вопросов,

Просмотр презентаций

Знакомство с правилами поведения на сцене

1 Вводное занятие.

Роль театра в
культуре.

Задачи и
особенности занятий
в театральном
кружке, коллективе.
Игра <Театр -
экспромт)):
<Колобок>.

l2 !ать детям
возможность
окун}ться в мир

фантазии и

Сценарии сказок, пьес, детские книги



з-4

5-12

l3-14 В мире пословиц. Разlчиваем
Репетиция сказки пословицы.
<<Репка>>. Инсценировка

пословиц. Игра-
миниатюра с
пословицами
<<объяснялки>>

воображения.
Повторить понятие
(теаlр).

знакомство с
театами
г.Владивостока
(презентация). Как
вести себя на сцене.
Учить детей
ориентироваться в

пространстве,

равномерно
размещаться на
площадке. Учимся
строить диалог с
партнером на
заданную тему.

Учимся сочинять
небольшие рассказы
и скaвки, подбирать
простейшие рифмы.

Мастерство актёра Знакомство с 2
понятием (мимика),
<<жест>>. Упражнение
в изображении
героев с помощью
мимики и жестов

Репетиция сказкrr Работа над темпом, 8
<<Репко>. громкостью,

мимикой на основе
игр: <Репортаж с
соревнований по
гребле>,<Шайба в
BopoTarx),

<разбилась любимая
мамина чашкаD.

Разминка.

Игры с предметами быта и игрушками. Игра кЧто
ты слышишь))

<Игра со свечой>>

Игра <<Пальпtа>

Разуrивание
скороговорки
Распределение ролей

2 Показ презентации <<Пословицы в картинках)



5-l

(( Репка))

в

-28 еатральная

с видами

потешек и

обыгрывание

6l 2 (Виды театального искусства))

презентация (правила поведения в7-l 8l правила
в театре

как вести себя на
сцене. Учить детей
ориентироваться в
пространстве,

равномерно
размещатъся на
площадке. Учимся
строить диllлог с
партнером на
заданную тему

19-26 Кукольный театр. Мини-спектакль с 8
постановка скaч}ки пil,льчиковыми

кукJIами.
<< Маша и
медведь)

соревнование



з0 еатрilл ьHZUI игра заданиЙ викторины
сказкам

с ролеЙ, работа над дикциеЙ,

диалоги

9_40 еатральнаJI игра. развивать самостоятельно разучивают диалоги в

( Три
сл)довое внимание,
наблюдательность.

Учимся находить
кJIючевые слова в

предложении и
выделять их
голосом.

музыкальных произведений к знакомым

3l -38 Инсценирование
сказки <Три
медведя))

4142 основы
театральной
культуры

Театр - искусство 2
коллекгивное,
спектакль -

результат
творческого ,труда

многпх людей
ра:}личньD(

Викгорина по 2

сказкам

8



43-52 Инсценирование
сказки < ,Щело
мастера боится>>

53-54 Чтение в лицах
стихов

С.Михалкова, С,
Маршака.

57-64 Постаповка сказки
<Три поросенка>

б5-66 Кульryра и
техника речи.
Презентация
сказки кТри
поросенм)

55-56 Театральнiul игра. Игры на развитие
образного

Презентация мышления,
сказкик.Щело фаrгазии,
мастерабоится> воображения,

интереса к
сценическому
искусству. Игрьь
пантомимы.
знакомство с
содержанием,

распределение
ролей, диалоги
героев, репетиции,
покaв

профессий

Мlвыкальные
пластические игры и
упрiDкнения
знакомство с l0
содержанием, выбор
сказки,

распределение
ролей, диалоги
героев, репетиции,
показ

знакомство с 2
содержанием, выбор
литературного
материала,

распределение
ролей, диалоги
героев, репетиции,
показ

Упражнения на 2
постановку дьrхания
(выполняется стоя).
Упражнения на

развитие
артикуJUlционного
аппарата.
l .Упражнения

Работа с текстом сказки: распределение
ролей, репетиции с пilльчиковыми кукJIами

Конкlрс на лrlшего чтеца

Разуtиваем игры-пантомимы

Работа над постановкой дыхания. Показ сказки

Репетиции, подбор костюмов, реквизита



на свечкч
одуванчик, горячее

пушинку)),
щеки)).

2.Упражнения для
языка. Упражнения
для ryб.>Радиотеатр
озв)ливаем сказку
(дует ветер, ж)Dкжат
насекомые, скачет
лошадка и т. п.).

над созданием образов х<ивотньн с
жестов и мимики

- показ любимых инсценировок

Создание образов с
помощью жестов,
мимики. Учимся
создавать образы
животньrх с
помощью
выразительньж
пластических
движений.

lритмопластика

зак.rпочительвое
зашIтие,

Подведение итогов
Обlпrения,
обсуждение и анализ

успехов каждого
воспитанника.
Отчёт, показ
любимых
инсценировок.

1

Итого 68

68


